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Taille de commande
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Comment puis-je me mesurer ?
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Pour choisirlabonne taill, il faut commencer par prendre correctement vos.
‘mesures. Pour un résultat optimal, utisez un matre ruban souple ot prenez vos mesures.
par-dessus des vétements égers et ajustss.Veillez ce quele métre ruban épouscles.
‘contours de votre corps sans e trop tendu. Demandez de aide a quelqu'un peut
faciliera prise de mesures etla rendre plus précise.

‘A=Taille - Mesurez autour de votre talle naturelle, juste au-dessus des hanches

B=Torse- Mesurez autour dela partie a plus large de votre torse:

D= Longueur rentrejambe - Mesurez de Fentrejambe jusqu'au so,Ielong de Fntérieur
delajambe
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Pantalons, cottes a bretelles, combinaisons pour
hommes
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Vestes et t-shirts




