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Type de vêtements Sous-vêtements 

Composition 78% polyamide, 22% elastane 

Poids 200g 

Type de Tenseur elastique (150g) 

Force du Tenseur Léger, Force 1 

Autre  Tension ajustable sur 3 crans.  

Créés pour  Les postures sédentaires 

Packaging Carton 

 
 LYNE UP 

Objectifs - Diminuer les maux de dos 
- En redressant votre dos régulièrement, les muscles sont engagés et 

dynamisés, ce qui renforce les muscles du dos.  
- Rééduquer votre dos.  
- Effet proprioceptif 

 

Guide des tailles :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 LYNE UP 

Usage prévu La technologie LYNE vise à soutenir les muscles de la colonne vertébrale et à maintenir la 
mobilité des articulations et le tonus musculaire en utilisant le principe de l'autocorrection. 

Condition médicale / 
application prévue 

Mal de dos mécanique ou prévention ou mal de dos. 

Contre-indications Utilisateurs ayant les pathologies:  
- Maladies inflammatoires en phase aiguë 

- Pathologies, entraînant un affaiblissement des articulations, des muscles, des 

tendons, etc. 

- Ostéoporose 

- Maladie inflammatoire aiguë ou entorse de l'épaule 

- Grossesse 

- Fracture / compression vertébrale non consolidée 

- Entorse 

- Spondylarthrite dégénérative 

- Sténose du canal radiculaire 

- Instabilité vertébrale (dégénérative) 

- Disque dégénératif 
Precautions • ATTENTION: Les produits LYNE doivent être lavés en machine à 30° avant la première 

utilisation. 

• Tenir les produits LYNE à l'écart du feu ou d'une source de chaleur importante ou d'une 

source électrique à haute tension. 

• Ne serrez pas trop fort les sangles pour éviter de créer un effet de garrot. 

• Portez la partie du produit couvrant la taille sur le dessus d'un sous-vêtement ordinaire 

pour éviter d'abîmer la peau en raison du positionnement de la bande antidérapante. 

• En cas d'inconfort, d'irritation, enlevez le produit et consultez le service clientèle. 

• Stockez et conservez les produits LYNE à température ambiante, loin de toute source de 

chaleur et de préférence dans leur emballage d'origine. 

• Pour des raisons de performance et d'hygiène, ne laissez pas les produits à d'autres 
clients. 

Avertissement • N'exposez pas les produits à une source de chaleur importante. 

• Ne pas porter les produits à proximité d'un feu ou d'un solvant. 

• Ne pas porter les produits LYNE pour aller nager ou pratiquer un sport aquatique. 

Entretien • Reportez-vous à l'étiquette du produit pour les instructions d'entretien. 

• Laver en machine à 30° après chaque usage (recommandé), programme doux ou 

synthétique, de préférence à l'aide d'un sac de lavage. 

• N'utilisez pas de détergents, d'assouplissant autre que la lessive classique et de produits 

agressifs tels que le chlore 

• Essorage à 700 tours/minute. 

• Laissez sécher à l’air libre, à l'abri de toute source de chaleur. 

Domaine d’application Occupation sédentaire avec une mauvaise posture récurrente caractérisée par :  
- une colonne vertébrale en forme de C 
- Diminution du tonus abdominal  
- Tension des muscles cervicaux, du haut du dos et lombaires 
- Douleurs lombaires, dorsales ou cervicales régulières pendant les heures de travail qui 
peuvent se prolonger jusqu'au soir. 

Population cible Toute personne sédentaire ou active qui peut souffrir de douleurs rachidiennes mécaniques 

Durée d’utilisation ou de 
contact avec le corps 

21 jours puis 2j/semaine 

Nombre maximum 
d’utilisations 

Jusqu’a 200 Lavages 

Partie du corps en 
contact avec le produit 

Épiderme de la partie supérieure du corps.  

 


